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10 phuong phép thue hanh t6t nhat doi véi long ap tré so
sinh va th&r nghiém may swdi am bang blrc xa

Meo dé kiém tra hiéu qua 16ng 4p tré so sinh va givdng sudi tré em dé ddm bao hiéu suat va an toan

Bat dau véi diéu co ban

Ldng 4p tré so sinh va givdng swéi tré em la thiét
bi y t& nhdm cung cdp mdi trwéng an toan va én
dinh cho tré so sinh dé chira lanh, tang trwéng va
phat trién. Khi em bé duwoc sinh ra, ching thwong
dwoc dat dwdi giwdng swéi tré em dé én dinh
nhiét d6 cho dén khi chiing c6 thé dat duoc s tw
diéu hoa nhiéu hon. Trong khi chao dén mét cudc
sbng mé&i vao thé gisi 1a mot sw kién tuyét voi va
day cdm hirng, ddi khi moi thir khéng phai luc nao
cling dién ra theo ké hoach. Nhiéu em bé duwoc
sinh ra v&i bénh tat, khuyét tat hoac sinh non.

Theo Té chirc Y t& Thé gidi, khodng 15 triéu tré
sinh non m&i n&m trén toan thé gidi. Nhitng bénh
nhan nhd nay d&c biét d& bi tdn thuwong trong vai
ngay dau tién hodc tham chi vai thang diu doi. Do
do6 st dung 16ng ap tré so sinh tré nén can thiét.
Ldng 4p la vd boc duoc kidm soat va thiét ké dé
tai tao mdi trwdng t&r cung clia ngwdi me cang
nhiéu cang tét bang cach diéu chinh nhiét do, do

Vi du vé 1dng 4p tré so sinh

&m va ludng khong khi, gidm thiéu am thanh va Céc cbng tiép can bang tay cé clra han ché viéc

mu&i, cung cap mai trweng kiém soat oxy. dwa khoéng khi mat hon vao trong khi tré so sinh
. . dang duoc xt ly va cé thé mé mui xe hodc bang

Long ap tré so sinh diéu khién bén dé tiép can nhiéu hon voi tré so

sinh. Nhiét lwu thdng trong cabin sau dé dwoc hdp
thu vao co thé béng cach dbi lwu mau va dan
truy&n ma, gitr cho ca nhiét do da va co thd dwoc
duy tri béi cac bién ddi nhé.

Puwoc bao boc hoan toan, 16ng &p tré so sinh kiém
soat can than méi trwéng ctia né dé bao vé tré so
sinh trong giai doan s&m nhét ctia cudc doi khi
ching dé bj tdn thwong nhéat. Ldng 4p tré so sinh
c6 thé bao gdm may suwéi chay béng dién AC,

binh chiva nuc dé thém do am, quat co gioi dé Giwong swoi tre em

Iwu thong khong khi Am va 4m khap cabin cla Giwong sudi tré em thuong xuyén duoc st dung
I6ng 4p, van diéu khién c6 thé thém oxy va didu trong phong sinh va don vi cham soc tré so sinh
khién servo dé gitp diéu chinh nhiét do khong khi dé& ddng thoi cung cAp nhiét bén ngoai va gidp tré
(nhiét dién tré cdm bién nhiét d6 dan vao bung tré so sinh tiép can dé dang. Ngay sau khi sinh, tré
so sinh). so sinh thweng xuyén dwoc dat dwdi anh sang Am

ap, rang r& dé gitp 6n dinh nhiét d6 cho dén khi
tré c6 thé tw diéu chinh nhiét do. Viéc theo dai va
hdi strc c6 thé dé& dang duoc thwe hién tir 16i vao
mé cla givdng swdi tré em, cung véi moi tha tuc
can thiét. May swéi &m bang birc xa ciing dwoc
st dung cho nhirng bénh nhan bi bénh nang can
dwoc diéu dwdng can thiép lién tuc.
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Giwdng swdi tré em thwong la thiét bi swdi 4m trén
cao, bao gdm ngudn nhiét, cdm bién nhiét 6 da, bo
diéu khién phu va ca canh bao bang hinh anh va am

thanh. B phan lam néng tao ra nang lwgng blrc xa &

vung bwéc séng IR xa, nhung bi han ché dé ngan
ngtra tdn thwong nhiét cho tré so sinh. Nang lwvong
hdng ngoai d& dang dwoc hap thu béi lan da méng
manh cua tré so sinh — lam tang lwu lwgng mau trén
da, sau dé truyén nhiét dén phan con lai cia co thé
tré bang cach dbi lwu mau va dan truyén mo.

Vi thiét bi swéi 4m béng blrc xa mé ra khéng khi nén
su bay hoi la yéu té chinh gay that thoat nhiét. Hau
hét cac giwong sudi tré em déu cé thanh ngén xung
quanh chu vi clia ném dé gidm lwong ludng khong khi
di qua bénh nhan va do dé han ché sy mét nhiét do
bay hoi.

10 phwong phap thwe hanh tét nhat dé thir nghiém

hiéu suét cta ldong ap/ giwong swéi tré em

1.

2 Fluke Biomedical

Ludn kiém tra theo tiéu chuan va/hoic
hwéng dan st dung dich vu cia nha san xuét
Tiéu chuén co thé mang tinh quéc té hoac qubc
gia (theo quéc gia). C4c tiéu chuan IEC phan anh
trai nghiém tét nhat ctia nganh, cac nha nghién
clru, ngudi tiéu dung va co quan quan ly trén
toan thé gioi. Chung gitp thiét 1ap mét quy trinh
thd» nghiém théng nhét va phd quat cho cac ky
sw y sinh, dich vu va thiét ké st dung, ddng thoi
rat quan trong trong viéc gitp danh gia dung mac
dé an toan cua thiét bi y té va dam bao an toan
cho bénh nhan. Vi ly do nay, hau hét cac tiéu
chuén quéc gia (theo quéc gia) cia dia phwong
da dwoc hai hoa véi cac tiéu chuan IEC, dwoc
c6ng nhan la théng 1& dwoc qubc t& wu tién. Cac
tiéu chuan IEC 60601-2-19, 60601-2-20 va
60601-2-21 khuyén nghj cac yéu cau co ban vé
an toan va hiéu suét thiét yéu dbi véi 16ng ap tré
so sinh, 16ng 4p van chuyén va thir nghiém lam
4m béng burc xa.

Mac du 14 tw nguyén nhwng hau hét cac nha
san xuéat déu thira nhan réng khach hang tai cac
thi trw&ng ma ho phuc vu sé yéu cau ho phai
chiu trach nhiém vé céc tiéu chuan nay va do do
sé dat cac quy trinh thtr nghiém dwa trén cac
tiéu chuan d6. Huéng dan st dung dich vu clia
nha san xuét s& bao gdbm cac quy trinh cu thé
vé& cach bao tri va hiéu suét cla thiét bi, déng
thoi thudng khuyén nghi tAn suét kiém tra. Mac
du cac quy trinh thtr nghiém nay cé xu huéng
khong hoan toan k¥ lw&ng nhw cac tiéu chudn,
nhwng méi nha san xuét déu ap dung cac tiéu
chuén nay dé thir nghiém tbt nhét cho thiét ké
thwong hiéu va mau 1dng 4p tré so sinh, 16ng &p
van chuyén hodc givdng suéi tré em cla ho.

Vi du vé giwdng sudi tré em

Sach huwéng dan cta nha san xuat sé dwa ra
hwéng dan cu thé cho tirng mau may dé kiém
tra 16ng 4p hoac giwdng swéi tré em, chéng
han nhw can dam bao dén canh bao bat khi
can thiét (ttc 1a néu nhiét d6 qua cao,
chudng bao sé& kéu). Hoan thanh viéc kiém
tra hiéu suét theo tiéu chuan va/hodc quy
trinh clia nha san xuét.

2. Ap dung tan suét kiém tra nhat quan

Nhtrng ngay dau doi cla tré so sinh c6 thé 1a
giai doan quan trong nhét, d6 1a ly do tai sao
viéc kiém tra va xac minh thuwéng xuyén doé an
toan ciing nhw hiéu suét cta ldng 4p tré so
sinh va giwvong swdi tré em lai quan trong.
Kiém tra hwéng dan s dung dich vu clia nha
san xuét dé biét cac khuyén nghi vé tan suét;
hau hét cac nha san xuat d&u khuyén nghi tan
suéat kiém tra téi thidu maét 1an mdi nam.
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Hinh 1a. Banh gia rdi ro mau (Pai hoc Vermont)—Vuwén wom tré so sinh.

Tiéu chi—chon 1 xép hang

tlr m6i danh muc Weight | Score

Chirc nang lam sang

Khéng tiép xuc téi bénh nhan 1

Thiét bi c6 thé tiép xtc véi bénh nhan nhung chirc
nang khéng quan trong

Thiét bi duoc sir dung dé chan doan bénh nhan
hoac theo ddi truc tiép

Thiét bi dwoc sir dung dé diéu tri tryc tiép cho bénh
nhan

Thiét bi dwoc st dung dé hd tro sy séng 5
Rui ro vat ly

Thiét bi khéng gay ra rdi ro dang ké do 16i

LGi thiét bi sé dan dén rdi ro thap 2

L&i thiét bi sé& dan dén,di'éu tri khéng phu hop,
chan doan sai hodc méat theo doi 3

L&i thiét bj co thé dan dén thuwong tich nghiém trong
hoac tlr vong cho bénh nhan hodc ngwoi dung

Xac suét tranh sw c6

B&o tri hoac kiém tra sé khong énh huwdng
dén do tin cay cla thiét bj

Cac ché do 16i thiét bj phd bién Ia khong thé
doan trwdc hodc khong thé dw doan dwoc
Mac dii cac m6 hinh 16i thiét bi ph bién khong
thé du”doén trwgc dwge nhung lich st thiét bj
cho thay viéc kiém tra TSP thwong xuyén phat 3
hién sw co

LGi thiét b thong thuong co thé dy doan dugc

va co6 thé tranh dwgc bang cach bao tri phong 4

nglra

Céc yéu cau quy dinh hodc yéu cau cu thé

clia nha san xuat chi ra viéc bao tri hoac thir 5

nghiém phong ngtra

Lich str sw c6

Khoéng c6 lich st dang ké 1 1
Mét lich s&r dang ké clia cac su cb ton tai 2

Yéu cau ciia nha san xuéat/quy dinh déi véi lich trinh cu thé

Khéng yéu cau 1 1
C6 cac yéu cau kiém tra doc 1ap v6i hé théng danh
gia bang sé 2

Téng diém 12

Nhiém vu: 0.0x 0.5x 1x 2x 3x 4x (s lan kiém
tra méi nam)

Diém téng hop tir 13 trér 1én 1a ly do dé kiém tra nira n&dm

Diém téng hop tir 9-12 1& ly do dé kiém tra hang nam.

Diém két hop tir 8 tré xudng 1a Iy do bién minh cho viéc kiém tra it hon
hang nam.

Diém téng hop tir 13 trér 1én 1a ly do dé kiém tra nira nam.

Diém téng hop tir 9-12 1& ly do dé kiém tra hang nam.

Diém két hop tir 8 tré xudng 1a Iy do bién minh cho viéc kiém tra it hon
hang nam.
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Hinh 1b. Danh gia rdi ro mau (Y sinh Fluke)—Léng 4p tré so sinh.

Criteria—choose 1 rating

from each category Weight | Score

Chirc nang lam sang

Khéng tiép xtc téi bénh nhan 1

Thiét bj co thé tiép xuc véi bénh nhan nhuwng chire
nang khéng quan trong

Thiét bj dwoc sir dung dé chan doan bénh nhan
hoac theo doi triec tiep

Thiét bi dwoc st dung dé diéu tri truc tiép cho bénh
nhan

Thiét bi dwoc st dung dé hd tro' sw sbng 5
Rui ro vat ly

Thiét bi khéng gay ra rdi ro dang ké do 18

L&i thiét bj s& dan dén rai ro thap 2

LGi thiét bi s& dan dén diéu tri khong phu hop,
chén doan sai hodc mét theo doi 3

L&i thiét bj c6 thé dan dén thwong tich nghiém trong
hodc t&r vong cho bénh nhan hodc nguwdi dung

Xac suat tranh sw cb

Bdo tri hodc kiém tra sé khong anh huwdng
den do tin cay cla thiét bj

Cac ché do 16i thiét bi phd bién |1a khong thé
doan trwdc hoac khong thé dy doan duoc
Méc du cac mo hinh I6i thiét bj phé bién khong
thé dy doan trwdc dwoc nhwng lich st thiét bi

cho théy viéc kiém tra TSP thudng xuyén phat 3
hién sw co

L&i thiét bi thong thwong c6 thé duw doan duoc

va c6 thé tranh dwoc bing cach bao tri phong 4

ngwa

Caéc yéu cau quy dinh hodc yéu cau cu thé

clia nha san xuat chi ra viéc bao tri hodc thtr 5 5
nghiém phong ngra

Lich sir sw c6
Khéng c¢6 lich st dang ké& 1

Mét lich st dang ké ctia cac sy cb ton tai 2

Yéu cau ciia nha san xuat/quy dinh déi véi lich trinh cu thé

Khéng yé&u cau 1 1
C6 cac yéu cau kiém tra doc 1ap voi hé théng danh
gia bang so

Téng diém

Nhiém vu: 0.0x 0.5x 1x 2x 3x 4x (s6 lan
kiém tra mdi nam)

Danh gia rui ro tlr Fluke Biomedical hoi khac so voi Bai hoc Vermont & hai
loai: Xac suét tranh sw cb va Lich s sw cb. Xac suat tranh sw cd duoc
danh gia la 5 thay vi 2 vi c& hwéng dan quy dinh va nha san xuét déu
khuyén nghi lich trinh bao tri phong ngtra hang tun, hang quy va hang nam.
Tién st sy cb dwoc danh gia la 2 thay vi 1, vi ty I8 mac bénh trong 16ng 4p
s& dan dén ton hai cho bénh nhan (néu ty 1& méc bénh khong dan dén tén
hai cho bénh nhan, diém sé sé& la 1). Téng diém la 16

(thay vi diém UV 1a 12), cho thay thir nghiém ntra ndm mot Ian (hai Ian méi
nam) cho 16ng 4p tré so sinh.



Néu huéng dan st dung dich vu va quy trinh
kiém tra tr nha san xuét khong cé sén, tan suét
kiém tra van phai dwoc xac dinh. Mot phuwong
phap dé xac dinh tn suat mot thiét bi medi-cal
nén dwoc kiém tra 1a mot phwong phap dua trén
rdi ro dwoe str dung b&i Khoa Ky thuat Y sinh
cla Dai hoc Vermont. Nhw thé hién trong bang
dwdéi day, phwong phap nay dwgc mo ta trong
Dam bao chét lwong thiét bj y t&: Chwong trinh
thong sé ky thuat va quy trinh phat trién cda J.
Tobey Clark.

Dai hoc Vermont khuyén nghi tn suét thir
nghiém hang nam cho ca 16ng 4p tré so sinh va
givdng swéi tré em (Hinh 1a). Tuy nhién, tan
suét thtr nghiém nlra ndm mot 1an (2 1an mai
nam) (Hinh 1b) cho cac 16ng &p va thir nghiém
hang nam déi véi givdng swdi tré em co thé
dwoc bién minh mét cach thich hgp. Cho du
tan suét nao ban cho la phu hop nhat véi thiét
bi, co s& va bénh nhan cla ban, hay chac chan
c6 mdt tuyén bd béng van ban véi 16i bién minh
cla ban dwgc ghi lai. Tinh trang chinh sach
nay sé cé ich trong qué trinh kiém toan chwong
trinh d&m bao chét lwong cla ban.

3. Ap dung quy trinh kiém tra tiéu chudn héa chinh thirc

Néu khéng c6 hwéng dan st dung dich vu va
quy trinh kiém tra ti nha san xuét thi co sé y té
van c¢6 trach nhiém Iwa chon va chuén héa quy
trinh kiém tra. Didu quan trong I& chirc nang cla
I6ng 4p tré so sinh va giwdng swdi tré em phai
dwoc danh gia dinh lwong bang cach so sanh né
véi tiéu chudn thiét bi y t& hién hanh hodc thong
sb ky thuat ctia nha san xuéat.

Néu khong biét thong sb ky thuat ciia nha san
xuét thi cac tiéu chuén IEC 60601-2-19,
60601-2-20 va 60601-2-21 |a noi tuyét voi dé bét
dau va la sy thay thé hop Iy hon. Khoa Ky thuat
Y sinh ctia Pai hoc Vermont da dé xuét mot quy
trinh kidm tra danh riéng cho danh muc thiét bj y
t& dwoc trinh bay trong Sach Quy trinh va Phat
trién Chuwong trinh Dam bao Chat lwong Thiét bj
Y té—co mot quy trinh danh cho 16ng 4p tré so
sinh va mét quy trinh khac danh cho giwong
swai tré em. Khi cac tiéu chi kiém tra da dwoc
théng nhét, khong duoc thue hién thay dbi nao
néu khang cé tuyén bé ly do mé ta ly do tai sao
can phai thay déi, thay ddi d6 1a gi va thay déi
nay dwoc xac nhan nhw thé nao.
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4. Hay chu y dén vj tri dat du do trong khi kidm
tra, dac biét 1a nhiét dé va luéng khéng khi.

Vi tri dat diu do khi kiém tra cac thong sé—dac
biét la nhiét d6 va ludbng khéng khi—la nhirng 16i
thwdng gap khi kiém tra va thwc hién bao tri
phong ngtra trén Idng &p tré so sinh.

Cho I6ng 4p tré so sinh

Céc cam bién cho tat ca cac théng s6, bao gébm
nhiét do, dd am, ludng khoéng khi va am thanh
phai cao hon ném 10 cm (Hinh 2)—x4p xi chiéu
cao ma tré so sinh sé& c6 khi ndm thang trén ném
trong Idng 4p.

Nhiét d& (nhiét do ddi lwu khong khi) va ludng
khéng khi phai dwoc do & nam vi tri bén trong
15ng &p. Viéc ghi lai nhiét d6 & mot vi tri 1a khong
th& chap nhan duwoc. Bidu nay cé y nghia vi than
va tay chan clia tré so sinh c6 thé bi kéo cng ra
nhiéu hon chinh gitra tAm dém. Vi vay, chung ta
can dam bao cac didu kién méi trweong ddng déu
trén toan bod budng. Duy tri nhiét d6 co thé va da
cla tré so sinh la vé cung quan trong. Khi chiing
ta nght lai cach thirc hoat dong cua l6ng &p, mot
chiéc quat c6 ddng co sé luan chuyén khong khi
noéng khap budng 4p va sw mét nhiét t tré so
sinh do déi lwu phu thudc vao tbc dd khong khi
va nhiét d6 khéng khi. Bo ca nhiét do va Iuéng
khong khi ctia td Am & nhiéu dia diém sé& mang
lai cai nhin sau sac vé hiéu suét thwc té cua thiét
bi y t&, dam bao tinh ddng nhat cuia cac théng sé
moi trwdng.

Néu chuiing ta chia ném thanh bén géc phan tw
b&ng nhau (xem Hinh 2), thi dau do nhiét d6 va
ludng khong khi phai duwoc dét & chinh gitra tAm
dém (M) va & gitra mdi géc phan tv (A, B, C,

D). ). Cac thong sb con lai nén dwoc do tir diém
trung tdm cda dém.

Cho giwong swéi tré em

Dé do nhiét birc xa tlr giwdng swdi tré em, hay
dam bao s dung cadm bién thich hop dé ghi lai
sb doc chinh xac. Vi du, May phan tich 16ng &p /
may lam &m butrc xa Fluke Biomedical INCU Il st
dung cac miéng nhém dé hap thu va do chinh
xac nhiét sinh ra t&r may lam &m. Mét 1an nira,
cac dau do nhiét d6 phai dwoc dat & nam vj tri—
gitra dém va gitra mdi goc phan tw nhw trong
Hinh 2—va céac chi sb sau doé duwoc ghi lai.
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5. Nén do th&i gian kh&i dong ctia may ap dén
diéu kién nhiét do én dinh (STC) va phai
thwc hién cac phép do ca trong va sau khi
may ap dat dén STC.

Thoi gian khéi dong la thoi gian dé 16ng 4p tang
nhiét d6 I1én 11°C so v&i nhiét 6 moi trvdng.
Hwéng dan st dung clia nha san xuat sé chi ré
thoi gian khéi dong va phai tién hanh thir nghiém
dé& dam bao Idng 4p ndm trong pham vi chap
nhan duwoec la £20 % thoi gian khéi dong dwoc
chi dinh. Biéu nay rat quan trong vi 16ng &p
thwong dwoce bat ngay trwde khi sir dung.

Néu nha san xuét chi dinh 16ng 4p ctia ho mét 20
phut dé khéi dong, y ta so sinh s& mong doi 1dng
4p & nhiét do thich hop 20 phat sau khi bat 16ng
4p. Vi tré so sinh va tré so sinh can chadm séc
d&c biét cwc ky nhay cdm véi nhivng thay ddi cia
moi trweng nén 1dng &p bat budc phai & trong
diéu kién hoat dong thich hop va dwoc lam dm
dén nhiét d6 on dinh khi tré so sinh dwoc dat
vao bén trong.

Khi 1dng 4p da &m dén nhiét do cai dat, may ap
sé vuot qua diém cai dat. Mirc vwot qua nay
khong duwoc vuot qua 2 °C so véi diém dat. Sau
khi vt qua mure, nhiét dé sé giam xuéng va
vuot qua mirc dd thay déi nhé, dao dong dén
nhiét do ta 4Am trung binh, én dinh. STC—diéu
kién nhiét do 6n dinh—la diéu kién dat dwoc khi
nhiét d6 16ng &p khéng thay ddi qua 1 °C trong
khodng th&i gian mét gio (Hinh 3).

Viéc do ddng thoi tirng théng sbé ca trong thoi
gian khé&i dong va sau STC gilp ngudi dung cubi
hiéu r& hon vé cach thirc hoat déng clia toan bo
thiét bi va noi co thé xay ra sw cb néu 16ng 4p
khéng hoat déng binh thwong. Hay nhé réng méi
I&n ctra ndc hodc clra cabin dwoc md, STC sé bi
mat va phai dat dwoc lai.

6. Ghép nbi thiét bi kiém tra bd sung vé&i may
phan tich td &m/blrc xa &m hon cta ban dé
kiém tra toan dién

Hau hét cac quy trinh kiém tra hiéu suét ctia nha
san xuét déu yéu cau kiém tra an toan dién, bao
gdm dién tré day ndi dat va ro ri khung may.
Ludn cé may phan tich an toan dién bén canh dé
hoan thanh phan an toan dién cGa qua trinh
kiém tra hiéu sut mot cach dé& dang. Trong khi
mot sb coi van dé an toan dién va thir nghiém
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Hinh 2. Chiéu cao va vj tri dau do nhiét do khéng khi trén ném

LUU Y: Kiéu ludng khi khac nhau & méi kiéu 1dng &p tré so sinh, vi vay diéu
quan trong la phal lam quen v&i hwéng ludng khi bén trong Iong 4p dang duwoc
thir nghiém va dat dau do Iuong khi dung cach de c6 duoc so do chinh xac. Vi
du, dau do Iuong khi hai chiéu hoac mét huong can dwoc dat vudng goc véi
hwéng cla ludng khi d& cé duwgc sb doc chinh xac. Cac phep do phéi dwoc
thwe hién cach phia trén ném 10 cm, & gira ném va gitka moi géc phan tuw.

thiét bi tich hop khac duwéi dang cac ludng
cdng viéc riéng biét, chung thuwdng dwoc nha
san xuét va cac tieu chudn x& Iy nhw mét chudi
cbng viéc va phép do duy nhét véi mot tép va
bao céo két qua thtr nghiém tdng thé.

Cung véi viéc cung cap moi trudng dwoc kiém
soat oxy, nhiéu 16ng 4p va giwong swdi tré em
con co hé théng giam sat va SpO2 tich hop,
ddng thoi 1a mot phan cla hoat dong kiém tra
va bao tri phong ngtra cho 1dng ap/givong
swdi tré em.

7. Thye hién tat ca cac thir nghigm can thiét dé
dam bao hiéu suat phu hop

Ban c6 thé tim thay danh sach day da cac thir
nghiém va tiéu chi trong tiéu chuén IEC
60601-2-19 va 60601-2-21 danh cho th& nghiém
Idng Ap tré so sinh va may swéi &m bang birc xa
ho&c tham khéo hwéng dan s dung dich vu cla
nha san xuét. Dwdi day 1a nhivng diéu co ban:

Nhiét d6

Dam bdo may 4p 4m lén trong thoi gian quy dinh
trong sach hwéng dan clia nha san xuét. Kiém tra
dé& dam bao nhiét do vwot mirc khdng vuot qué
2°C so v&i diém dat. Kiém tra tat ca cac bé mét
c6 thé cham vao tré so sinh va dam bao cac bé
mat dé khdng qua néng.

Kiém tra d& xac dinh khi ndo nhiét dé ctia I6ng &p
4n dinh va nhiét d6 d6 duy tri & nhiét do cai dat
trong it nhat mot gioy. Dam bao nhiét d6 trong
toan bé ngan la nhw nhau. Kiém tra do chinh xac
cla chi bao nhiét dd va ddm bao bd diéu khién
nhiét do dat nhiét do vé gia tri chinh xéac.
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A,
Nhiét 46 Sy thay doi
cua long ap nhiét do
Fhe N N
NSNS N 4
F
T Nhiét do
trung binh
cua long ap
11°C
Nhiét do __ »
Mol trong Diéu kién nhiét do 6n dinh Thoi gian
- < =

Thoi gian 1am &m

Hinh 3. Su thay d&i nhiét d6 1dng 4p

Thiét bj phan tich an
toan dién ESA 612 Max02

Thiét bi phan tich khi Oxy

Thiét bi m6 phéng bénh

May phén tich
nhan ProSim 4

may do nong do
oxy xung SPOT

Hinh trén Ia cac giai phap kha thi clia cac thiét bi xét nghiém y t& nay.

Do cam bién nhiét dd da béng bo gia nhiét da
dwoc hiéu chinh. Khi kiém tra thiét bj lam &m
bé&ng birc xa, hdy d&m bao phan bé nhiét do
chinh xac—nghta la nhiét do trung binh cta
diém gitra gibng vai nhiét do trung binh clia cac
diém kiém tra khac. Va cudi cung, kiém tra dé
dam bao kiém soat nhiét do la nhiét do thyc té
dwoc cdm nhan bai dau do nhiét do trén da.
Do am

Do &m twong dbi rat quan trong ddi véi viec
cham séc hd hap va nhiét dd khéng khi va phai
dwoc theo déi dé gidm thidu méat nhiét va nwée.
Kiém tra d6 chinh xac ctia d6 &m twong dbi. Gia
tri cGa tG 4m phai 1a £10 % gia tri ma nguwoi ther
nghiém chi ra.

Té6c d6 khong khi

Van téc khong khi cao lam ting sw mat nwéc do
bay hoi va mét nhiét clia b&nh nhan. Do téc d6
khong khi bén trong khoang 4p va dam bao téc
do tlr < dén 0,35 m/s tai mdi vi tri. Tham khao
Hinh 2 dé biét vi tri d&t dau do.

Am thanh

Tré so sinh c6 d6i tai cwc ky nhay cam. Kiém tra
dé& xac dinh xem mlrc am thanh bén trong ngan
4p c6 duwdi 60 dBA hay khong (da diéu chinh
decibel). Can do mi&rc bao déng bén trong va
bén ngoai d& dam bao ching ndm trong pham vi
an toan nhwng van co thé nghe dwoc qua tiéng
dn xung quanh.

6 Fluke Biomedical 10 best practices for infant incubator and radiant warmer testing



FLUKE -

- Biomedical

Oxy/can nang
Hau hét cac 16ng &p va givdng sudi tré em
d&u doéng vai trd nhw mét chiée can vi viéc di
chuyén nhirng bénh nhan nhé bé c6 thé vira
gay khé khan cho ngudi cham séc vira gay
b4t loi cho strc khde clia bénh nhan. Do can
béng cach st dung mét loat cac qua can da
dwoc hiéu chinh (cung vi tri nhw Hinh 2) dé
dam bao can chinh xac. Kiém tra ndng do oxy
d& xac nhan rédng né nam trong pham vi chap
nhan dwoc va cac canh bao bang hinh anh
va thinh giac da dwoc kich hoat thich hop.

8. Str dung tinh nang tw dong kiém tra dé

nhanh chéng thwe hién kiém tra, do lwong tai

liéu va lwu triv div liéu

9. Luén lwu triv két qua kiém tra

Muc dich cla viéc thtr nghiém va dwa ra két qua
thtr nghiém 1& d& cé mot ludng div liéu lién tuc
cho thay t&t ca nhirng thay dbéi v& hiéu suat va do
an toan cla léng 4p tré so sinh va givdng suéi
tré em qua tlrng nam.

Xu hwéng dai han cla théng tin ¢cé lién quan vé
mat théng ké nay cung cap co sé cho viéc bao
tri dw doan (ttrc la khi ndo Ian sra chiva tiép
theo c6 nhiéu kha nang xay ra nhét) dé& cac bo
phan (dac biét la thoi gian thwc hién dai va cac
bod phan dat tién) cé thé dwoc d&t hang va nhan

Can phai hoc hdi khi st dung cac dung cu kiém
tra, dac biét la nhirng dung cu méi hoac it duwogc
st dung. M6t trong nhitng cach tét nhat dé rat
ngén thoi gian hoc tap nay la tiéu chudn hoéa quy
trinh. Tiéu chuén hoéa thtr nghiém gitp dam bao
tat ca thir nghiém duoc hoan thanh theo trinh tw
nhét quan, dwoc ghi lai va lwu trlr chinh xac,
ddng thoi dap tng cac yéu cau quy dinh.

Tw dong héa thlr nghiém cé thé giup giam thoi
gian thtr nghiém va tham chi tang hiéu qua. Viéc
kiém tra tirng théng sé mot béng cach st dung
cac cdng cu cam tay riéng & c6 thé mét rat nhiéu
thoi gian. Tuy nhién, khi st dung may phan tich

ngay lap tirc. thoi gian cho sy kién slra chira.
Diéu nay giup tiét kiém tién va tang thoi gian st
dung thiét bi y té. D4i v&i 16ng &p, bénh nhan
phai ndm vién lau hon gay tén kém cho gia dinh
va bénh vién. Dam bao 16ng &p hoat déng binh
thwong va co thé stra chira kip thoi la diéu quan
trong dbi vai tat ca cac bén lién quan.

Noi tét nhat dé Iwu triv thong tin két qua kiém tra
la trong co s& di liéu hodc Hé thdng quan ly
bao tri may tinh (CMMS). Ngworc lai, viéc lwu triv
gidy t& trong ti hé so hiém khi khién ai d6 nam
b4t dwoc hodc hidu dwoc nhirng tac dong lau
dai ctia nhirng that bai.

c6 tinh nang tw dong héa xét nghiém tich hop—
chéng han nhw Fluke Biomedical INCU Il—th&i
gian xét nghiém co thé gidm dang ké&. Theo Quy
trinh va Quy trinh Dam bao Chéat lwgng Thiét bj
Y té: Phat trién Chwong trinh Kiém tra va Quy
trinh cta J. Tobey Clark, May phan tich 1éng ap/
may lam dm bic xa INCU Il hoan toan co thé
kiém tra 16ng 4p tré so sinh trong 120 phat va
kiém tra may lam 4m burc xa trong 35 phut. Tuy
nhién, khi t0 4m da &m I&n, tinh nang kiém tra
chung cta INCU Il ¢6 thé hoan thanh kiém tra chi
trong vong 15 phut. Tinh nang ty ddng hoa tich
hop cia INCU Il sé ty dong thwc hién cac thi
nghiém & c& mau thir nghiém tiéu chudn va cé
thé tuy chinh. Ky thuat vién chi can thiét lap thiét
bi va bat dau th&r nghiém, sau dé ho cé thé tw do
thwe hién cac cong viéc khac.

Céac loi ich khac cta viéc str dung tw dong hda
thtr nghiém dé& xac nhan hiéu suét va do an toan
cla léng 4p va giwdng swdi tré em la kha nang
truy nguyén div liéu, trich xuat di¥ liéu don gian
héa dé& bao céo va gidm 16i clia con ngudi.

Thiét bi phan tich 16ng 4p tré so sinh/May phan tich nhiét d6 burc xa INCU Il dang
dwoc st dung dé kiém tra 1dng 4p tré so sinh
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10. Chon kiém tra bdng may phan tich ma ban cé
thé tin cay dé thwc hién dé bao tri va kiém tra
an toan
May phan tich 16ng 4p tré so sinh/ giwong swdi
tré em INCU Il 14 thiét bi kiém tra tat ca trong mot
tbt nhat dé bao tri phong nglra va thir nghiém cac
1dng 4p, 16ng &p van chuyén va givong sudi tré
em. INCU Il cho phép ngu¢i dung hop ly hoa quy
trinh lam viéc ctia ho va ting nang suét v&i cac
tinh nang sau:

* Do dong thoi nhiét do (& sau diém khac
nhau), am thanh, d& 4m va ludng khéng khi

e Hién thi két qua theo thoi gian thuc va cac chi
bao dat/khdéng dat trén man hinh LCD I&n dé
dé& dang khac phuc sy cb

e Chirc ndng khéng day hé tro tai xudng két
qua va di liéu kiém tra nhanh chéng va thuan
tién

» Don gian hda viéc thiét 1ap thtr nghiém véi
dau do nhiét d6 dwoc ma hoéa mau phi hop
véi mau clia cdng dau vao

e Tao cac chudi bai kiém tra dwoc ca nhan hda
dé& hoan thanh bai kiém tra tw dong

e Tuan thi cac tiéu chuén toan cau, bao gdm
IEC 60601-2-19, 60601-2-20 va 60601-2-21

Dé tim hiéu thém vé May phan tich Iéng
4p/ giwdng swdi tré em INCU Il va cac thiét
bi xét nghiém so’ sinh khac cla Fluke
Biomedical, hay truy cap

https://flukebiomedical.vn/
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Pucks duoc st dung véi May G Am/May lam &m bire xa INCU 11 g&
xac minh hiéu suat cia may lam am birc xa
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